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Salade verte ou 

Salade composée

Fruits

MERCREDI 29/04

MENUS CONSEILS 

 TTTPâ
Salade de museau

Paella cœur de merlu
ou

 poulet

Tomates
Carottes râpés

Boulettes tomate
soja

Falafels sauce
blanche

Yaourt

Saint Môret

Fruits

Fruits

Salade mexicaine
Salade de pâtes aux

légumes

FÉ
RI

É

Yaourt

Yaourt
Fromage blanc

Blanquette de poisson
au lait de coco et

curry

Courgettes persillées

Farfalles

Saint Marcellin

Yaourt

Fruits

Flan chocolat 

Salade garnie

Feuilleté au fromageSalade de lentilles
féta-miel

Cantal

Cocktail de fruits /
biscuits

Glace

Steak haché de
veau sauce au bleu

 Pommes paillasson

Céleri sauce yaourt
Tomate / cœur de

palmiers

Poêlée méridionale

Bleu d’Auvergne

Pâté de campagne 
Terrine de poisson

mayonnaise

Haricots verts
persillés

Pommes de terre
grillées au four

Moelleux chocolat

Sauté de porc au
paprika et sa crème

Petits-pois carottes

Crêpe au fromage
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